Preisliste Hotel, Arrangements, Beauty und Wellness

Vitalhotel {am Stadtpark -1-
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Zimmerpreise inkl. Frihsticksbiffet sowie Nutzung von Fitnessraum und Sauna (ab 2 UN)

Zimmerpreise pro Nacht/Person
Kat. ,Klassik" Kat. ,Komfort” Kat. ,Klassik"/,Komfort"
Feiertage & Messen
Weihnachten/Sylvester

02.01.-20.12. 02.01.-20.12. 21.12.-02.01.

Einzelzimmer ab 78,- € ab 83,-€ ab 88,-€
Doppelzimmer ab 54,- € ab 59,-€ ab 64,-€
2-Bettzimmer
Twinbedzimmer
(separate Betten) ab 44,- € ab 49,-€ ab 54,-€
Juniorsuiten/Familienzimmer, Belegung mit 2 Personen ab 145,- € ab 155,- €
Zusatzbett
- bis 3 Jahre kostenlos kostenlos kostenlos

(im Bett der Eltern)
- unter 12 Jahre 28,- € 28,- € 28,- €
- lber 12 Jahre 33,- € 33,- € 33,-€
Kinderbett 10,- € 10,- € 10,- €
Hunde nur auf Anfrage nur auf Anfrage nur auf Anfrage
Vital-Friihstiicksbiiffet inklusive inklusive inklusive
Lunchpaket vom Biiffet 8,-€ 8,- € 8,-€

Zum Selbermachen vom Biiffet ganz nach lhren Wiinschen!
Bei Gluten- und Lactose-Unvertrdglichkeit sprechen Sie uns bitte an, wir sind auch hier gern fiir Sie da.

Gastbeitrag p.P./Nacht 2,60 € 2,60 € 2,60 €
(Stand: 31.10.2021)

Bei Buchung von Pauschal-Arrangements:
» Upgrade Zimmer Kategorie Komfort pauschal pro Person und Nacht 13,-€, nach Verfligharkeit.
» Upgrade Suite pauschal pro Person und Nacht 25,- €, nach Verfligbarkeit.

!
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.Sagenumwobener Brocken” - mystisch und zauberhaft

Seine Mythen und Legenden lockten schon Johann Wolfgang von Goethe in den
wild-romantischen Harz, folgen Sie seinen Spuren!

Unsere Leistungen pro Person:

» Mineralwasser bei Anreise auf Ihrem Zimmer

» 2 x Ubernachten im EZ/DZ/ZBZ (getrennte Betten) Kat.Klassik

» 2 x Vital-Friihstiicksbiifett ,Kerngesund”

= 1 x Lunchpaket als Wanderverpflegung zum Selbermachen vom Biiffet

» 1 x Kaffee/Tee- und Kuchengedeck in der 2-Meister Konditorei ,Liersch”
in der Bummelallee

» ,Brockenerlebnis” Hin- und Rickfahrt ab Wernigerode mit der Harzer Schmal-
spurbahn auf den Brocken (wir erstatten Ihnen bei Eigenanreise gegen Vorlage
des Fahrausweises den aktuellen Fahrpreis in Hohe von zur Zeit 51,- €)

= 1 x wohltuende Entspannung in der Infrarot-Warmekabine

= Wanderrucksack (gegen Pfandgebiihr), Wanderstdcke (leihweise und kostenlos)

» Waschmaschine und Trockner fiir Ihre Wanderkleidung

Pauschalpreis pro Person 3 Tage / 2 Ubernachtungen
EZ 231,- €/ DZ209,- €/ZBZ195,- €

In allen Arrangements zusatzlich enthalten:

= Nutzung von Fitnessraum und Sauna, abhangig von der Buchungsdauer
nach Voranmeldung

» Kostenloser WLAN-Zugang im gesamten Hotel

» Kostenloses Informationsmaterial tiber Bad Harzburg und Umgebung
an unserer Rezeption

» 20% Greenfee-ErmaBigung fur Sie als Hotelgast beim benachbarten
Golf-Club Harz e.V. als unser Partner

» Kostenloser Hotelparkplatz nach Verfligbarkeit

= Kostenlose OPNV-NUTZUNG im HATIX-Gebiet auf ausgewiesenen Strecken
in Verbindung mit Erwerb der Gastekarte (pro Person/Nacht 2,60 €)

Vitalhotel { am Stadtpark
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.Bad Harzburg - nur fiir uns!"

Romantische Tage mit lhrer/Ihrem Liebsten in unserem Wohlfiihlhotel!

Ganz entspannt mal wieder gemeinsam Zeit haben, Romantik erleben,

die Seele baumeln lassen und gutes Essen geniefRen.

Nach einem abendlichen Bummel durch unsere schone Stadt geniel3en Sie die
Ruhe und Zweisamkeit im Vitalhotel.

Unsere Leistungen pro Person:

» 1 Flasche Rotwein und siiRes Prasent bei Anreise auf dem Zimmer

» 2 x Ubernachten im ,Rosenbliitenbett” im DZ Kat.Klassik

» 2 x Vital-Friihstiicksbiifett ,Kerngesund”

» 1 x Restaurant-Gutschein im Wert von 25,-€ fir einen ganz besonderen Abend
zu Zweit zur Einlosung nach Wahl in einem unserer drei direkt benachbarten
Partner-Restaurants

» 1 x Seilbahnfahrt auf den Burgberg (Berg- oder Talfahrt), genieBen Sie den
imposanten Ausblick auf Bad Harzburg und das Harzer Vorland bei einem
romantischen Spaziergang

» 1 x Zweisamkeit bei Kaffee/Tee und Kuchen in der bekannten 2-Meister-
Konditorei ,Liersch” in der Bummelallee

» 1 x wohltuendes Sonnenbad in unserem Solarium

Pauschalpreis pro Person 3 Tage / 2 Ubernachtungen
DZ 179,- €

Urlaub kommt von erlauben: Man erlaubt sich zu trdumen,
und man trdumt von dem, was man sich erlauben kann.

Gerhard Uhlenbruck
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.Baumwipfelpfad HARL" - ein unvergessliches Wipfelerlebnis

Auf geht's! Rauf geht's! Hoch hinaus geht es auf dem Baumwipfelpfad HARZ in
Bad Harzburg.

Familien, Senioren und auch Menschen mit Behinderung haben auf dem ersten

Baumwipfelpfad des Harzes und Niedersachsens die Moglichkeit, die Natur aus
einer besonderen Perspektive barrierefrei zu geniel3en.

Unsere Leistungen pro Person:

» Mineralwasser bei Anreise auf Ihrem Zimmer

» 2 x Ubernachten im EZ/DZ/ZBZ (getrennte Betten) Kat. Klassik

» 2 x Vital-Frihstiicksbiffet ,Kerngesund”

= 1 x Lunchpaket zum Selbermachen vom Biiffet

= 1 x Fahrt mit der Burgbergseilbahn (Berg-oder Talfahrt)
in Kombination mit freiem Eintritt zum Baumwipfelpfad HARZ

= 1 x gemutliche Kaffee-/Teestunde mit exklusiver ,Baumwipfeltorte”
in der 2-Meister Konditorei ,Liersch” in der Bummelallee

Pauschalpreis pro Person 3 Tage / 2 Ubernachtungen
EZ 187,- €/ DZ 164,- €/ ZBZ 147,- €

Gar nichts tun, das ist die allerschwierigste Beschdftigung
und zugleich diejenige, die am meisten Geist voraussetzt.

Oscar Wilde

Vitalhotel { am Stadtpark
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Baumwipfelpfad HARL , Vital"

Am FuRe des Burgbergs, direkt am Kurpark gelegen, startet der rund 1000 m
lange Pfad und fiihrt den Gast auf bis zu 26 Metern Hohe durch die alten Baum-
kronen des Kalten Tals.

Auf 18 Plattformen und Briicken findet der Gast 33 verschiedene Erlebnisele-
mente, Ruhestationen und Wissenswertes vor.

Unsere Leistungen pro Person:

» Mineralwasser bei Anreise auf dem Zimmer

» 3 x Ubernachten im EZ/DZ/ZBZ (getrennte Betten) Kat. Klassik

» 3 x Vital-Friihstiicksbiffet ,Kerngesund”

= 2 x leckeres Lunchpaket zum Selbermachen vom Bliffet

» 1 x Restaurant-Gutschein im Wert von 15,- € zur Einldsung nach Wahl
in einem unserer drei sehr guten direkt benachbarten Partner-Restaurants

= 1 x Fahrt mit der Burgberg-Seilbahn (Berg-oder Talfahrt) in Kombination mit

» 1 x freier Eintritt zum Besuch des Baumwipfelpfad HARZ

» 1 x gemitliche Kaffee- und Teestunde mit exklusiver ,Baumwipfeltorte”
in der 2-Meister Konditorei ,Liersch”

» 1 x Fichtennadel6l-Bad fir mehr Vitalitat. Kostbares Koniferendl regt die
Durchblutung an, fordert die Beweglichkeit der Gelenke und sorgt fiir wohlige
Entspannung

» Kuscheliger Leihbademantel auf dem Zimmer

Pauschalpreis pro Person 4 Tage / 3 Ubernachtungen
EZ 306,- €/ DZ274,- €/ ZBZ 257,- €
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.Bad Harzburger Sole-SpaB” - Wasser aus tiefer Quelle »Ausflug vom Alltag - Natur erleben!” - Bad Harzburg Urlaub E
Entspannung pur - eintauchen in die Bad Harzburger Sole-Therme in Einmal Ianger zwanglos die Tage genieRen, ohne Verpflichtungen und ﬁ
Kombination mit der vielseitigen Sauna-Erlebniswelt. Termine. Wandern, spazieren gehen, bummeln, in der Sole-Therme -
Das macht Spal’ und ist gleichzeitig gut fiir die eigene Gesundheit und das entspannen, die Seele baumeln lassen.... fl_"
Wohlbefinden. , 3
Unsere Leistungen pro Person: )
Unsere Leistungen pro Person: = Mineralwasser bei Anreise auf Ihrem Zimmer rZU
. Mingralwasser bei Anreise auf Ihrem Zimmer » 14 x Ubernachten im EZ/DZ/ZBZ (getrennte Betten) Kat. Klassik I
» 5x Ubernachten im EZ/DZ/ZBZ (getrennte Betten) Kat. Klassik » 14 x Vital-Frihsticksbifett ,Kerngesund” 00
» 5 x Vital-Frihsticksbufett ,Kerngesund” » Taglich 1 Flasche Mineralwasser auf lhrem Zimmer _Ifg
» 2 x Restaurant-Gutschein im Wert von 15,- € zur Einlosung nach Wahl » 7 x Restaurant-Gutschein im Wert von 15,-€ zur Einldsung nach Wahl —
in einem unserer drei direkt benachbarten Partner-Restaurants in einem unserer drei direkt benachbarten Partner-Restaurants <
» 2 x Eintritt in die Sole-Therme mit Sauna-Erlebniswelt = 2 x pro Woche Kaffee/Tee und Kuchen in der 2-Meister-Konditorei ,Liersch” £
Hierflir werden Ihnen ein Saunatuch und ein Bademantel leihweise und in der Bummelallee g
kostenlos vom Hotel zur Verfligung gestellt = 2 x pro Woche Eintritt in die Sole-Therme (2,5 Std.) mit Aqua-Fit-Gymnastik {oT]
= 1 x Fahrt mit der Burgbergseilbahn (Berg- oder Talfahrt) » 2 x pro Woche entspannen in unserer Infrarot-Warmekabine “5_’
» 2 x wohlige Entspannung in unserer Infrarot-Warmekabine » 1 x Fahrt mit der Burgbergseilbahn (Berg- oder Talfahrt) in Kombination mit w0
= 1 x gemutlicher Nachmittag bei Kaffee/Tee und Kuchen in der 2-Meister- freien Eintritt zum Baumwipfelpfad HARZ 2
Konditorei ,Liersch” in der Bummelallee = Freie Teilnahme am Nordic Walking (nach Angebot) =
Pauschalpreis pro Person 6 Tage / 5 Ubernachtungen Pauschalpreis pro Person 15 Tage / 14 Ubernachtungen
EZ 450,- € / DZ 394,- € / ZBZ 363,- € EZ 1.124,-€/DZ 1.003,-€/7ZBZ2922,- €

Jedes Werden in der Natur, im Menschen, in der Liebe muss abwarten,
geduldig sein, bis seine Zeit zum Blihen kommt.

Dietrich Bonhoeffer

Vitalhotel {am Stadtpark -9-
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Wandererlebnistage im Harz

Der Harz bietet Ihnen zu jeder Jahreszeit ein unschlagbares Wandergebiet
und Bad Harzburg als lhr erstklassiges ,Wanderdomizil” hierzu ideale
Voraussetzungen.

Das Vitalhotel am Stadtpark hat sich in den letzten Jahren als ein sehr
bevorzugtes Wanderhotel einen Namen gemacht.

Unsere Leistungen pro Person:

» Mineralwasser bei Anreise auf dem Zimmer

» 7 x Ubernachten im EZ/DZ/ZBZ (getrennte Betten) Kat. Klassik

» 7 x Vital-Frihstiicksbiffet ,Kerngesund”

» 6 x Lunchpaket als Wanderverpflegung zum Selbermachen vom Biiffet

» 1 x Verzehrgutschein pro Person im Wert von 10,- € zur Einkehr in die

Waldgaststatte ,Rabenklippen’, besichtigen Sie bei dieser Gelegenheit

das dortige Luchsgehege, das Naturerlebnis fir Jung & Alt

1 x Seilbahnfahrt auf den GroBen Burgberg als Ausgangspunkt einer

Wandertour (Berg- oder Talfahrt)

2 x Eintritt in die ortliche Sole-Therme (2,5 Std.) mit Aussenbecken 32 Grad

» 2 x wohlige Entspannung in unserer Infrarot-Warmekabine

» 1 x gemitlicher Kaffeeplausch in der 2-Meister-Konditorei Liersch in der
Bummelallee

» Teilnahmemaoglichkeit an allen ortlich angebotenen Wanderungen unter
fachlicher Fiihrung (keine Hotelleistung)

» Wanderstocke, Wanderrucksack (leihweise und kostenlos)

» Kuscheliger Leihbademantel auf dem Zimmer

Pauschalpreis pro Person 8 Tage / 7 Ubernachtungen
EZ 603,- €/ DZ 499,- €/ ZBZ 461,- €

Vitalhotel { am Stadtpark
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Luchs & Wildkatze" - das Wildtiererlebnis im Harz

Die Pinselohren sind zuriick in den Harzer Waldern. Gehen Sie auf Entdeckungs-
tour. Aber sie sind — wie alle Katzen — sehr scheu. Wer sie also in freier Natur zu
Gesicht bekommt, ist ein wahrer Gliickspilz.

Unsere Leistungen pro Person:

= Mineralwasser bei Anreise auf Ihrem Zimmer

» 2 x Ubernachten im EZ/DZ/ZBZ (getrennte Betten) Kat. Klassik

» 2 x Vital-Frihsticksbifett ,Kerngesund”

» 1 x leckeres Lunchpaket als Wanderverpflegung zum Selbermachen vom Biifett

» 1 x Verzehrgutschein pro Person im Wert von 10,- € wah/weise fir die Wander-
station Rabenklippen bzw. die Wildkatzen-Station an der Marienteichbaude

» 1 x Fahrt mit der Burgberg-Seilbahn auf den Gro3en Burgberg, der ideale
Ausgangspunkt zu den attraktiven Wanderzielen

» Teilnahmemaoglichkeit an allen ortlich angebotenen Wanderungen unter sach-
kundiger Fiihrung (keine Hotelleistung)

» Trockenraum und Waschmaschine fiir hre Wanderkleidung

» Wanderrucksack, Wanderstdcke (leihweise und kostenlos)

» Kuscheliger Leihbademantel auf dem Zimmer

Pauschalpreis pro Person 3 Tage / 2 Ubernachtungen
EZ 186,- €/ DZ 163,- €/ ZBZ 153,- €

In Ruhe Wurzeln schlagen kann nur, wer aufhért,
sich stdndig umzuschauen und herumzuziehen.

Lucius Annaeus Seneca
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Fernab vom Alltag” - lhr Kurzurlaub im Harz!

Einfach mal abschalten! In lhrem Kurzurlaub in Bad Harzburg, in der Nahe der
geschichtsreichen Stadt Goslar, konnen Sie sich rundum wohlfiihlen und erholen.
Geniel3en Sie einen erlebnisreichen Tag bei einem Ausflug in die alte Kaiserstadt
Goslar mit informativer Stadtfiihrung und Museumsbesuch.

Unsere Leistungen pro Person:

» Mineralwasser bei Anreise auf Ihrem Zimmer

» 2 x Ubernachten im EZ/DZ/ZBZ (getrennte Betten) Kat. Klassik

» 2 x Vital-Frihsticksbifett ,Kerngesund”

» 1 x Restaurant-Gutschein im Wert von 15,- € zur Einlosung nach Wahl in einem
unserer drei direkt benachbarten Partner-Restaurants

1 x ,Goslar-Tag" — Besuchen Sie die alte Kaiserstadt Goslar (Eigenanreise) mit
Ticket zur Stadtfiihrung , 1000 Schritte durch die historische Altstadt” und
Eintritt in das bekannte Monchehaus Museum

» 1 x Kaffee/Tee und Kuchen im Café ,Winuwuk” mit Kiinstlergalerie

Pauschalpreis pro Person 3 Tage / 2 Ubernachtungen
EZ 206,-€/DZ182,-€/7ZBZ171,-€

In allen Arrangements zusatzlich enthalten:

= Nutzung von Fitnessraum und Sauna abhangig von der Buchungsdauer
nach Voranmeldung

» Kostenloser WLAN-Zugang im gesamten Hotel

» Kostenloses Informationsmaterial tiber Bad Harzburg und Umgebung
an unserer Rezeption

= 20% Greenfee-Ermaligung fir Sie als Hotelgast beim benachbarten Golf-
Club Harz e.V. als unser Partner

» Kostenloser Hotelparkplatz nach Verfligbarkeit

» Kostenlose OPNV-NUTZUNG im HATIX-Gebiet auf ausgewiesenen Strecken
in Verbindung mit Erwerb der Gastekarte (pro Person/Nacht 2,60 €)

Vitalhotel { am Stadtpark
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Unser , Schokoladen-Angebot”

Direkt vom Hotel aus kdnnen Sie in die Natur starten: herrliche Walder, geheim-
nisvolle Taler, beschauliche Bache und Seen erwarten Sie. Ein Besuch bei den
flauschigen Wildtieren ist reizvoll.

Oder Sie erobern die historischen Fachwerkstadte und besuchen geschichts-
reiche Statten wie den Rammelsberg in der alten Kaiserstadt Goslar. Nach den
Aktivitdaten des Tages finden Sie Ruhe und Entspannung in unserem Haus.

Unsere Leistungen pro Person:

= 1 x Fl. Mineralwasser bei Anreise auf dem Zimmer und Schokoladen-BegriBung

» 3 x Ubernachten im EZ/DZ/ZBZ mit Vital-Friihstiicksbiiffet ,Kerngesund”

» Pro Person je 2 x ein Restaurant-Gutschein im Wert von 15,- € zur Einlosung
nach Wahl in einem unserer drei sehr guten direkt benachbarten Partner-
Restaurants

» 1x,Schokoladengedeck” in der 2-Meister-Konditorei ,Liersch” in der
Bummelallee mit einem Pott Trinkschokolade und der Spezialitat des
Hauses, der leckeren ,Brockentorte”

» Freie Nutzung von Fitnessraum, Sauna und Wohlfthlbereich

= 1 x Fahrt mit der Burgbergseilbahn (Berg- oder Talfahrt) in Kombination mit
freien Eintritt zum Baumwipfelpfad HARZ

Pauschalpreis pro Person 4 Tage / 3 Ubernachtungen
EZ 258,- €/ DZ213,- €/7ZBZ198,- €

JAlles trdgt Schénheit in sich,
aber nicht jeder sieht sie.”

Konfuzius
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Grenzen tberschreiten mit dem £-Bike"

Mit einem E-Bike geht Ihnen die Puste nicht schnell aus und mit Leichtigkeit
geht es jetzt bergauf. Langere Strecken sind kein Problem.

In die Pedale treten hat beim E-Bike eine andere Bedeutung. Durch die Zuschal-
tung des E-Motors erleben Sie Bewegung nahezu ohne Kraftaufwand. So kdnnen
Sie die schone Landschaft des Harzes intensiv erleben.

Unsere Leistungen pro Person:

= 1 Fl. Mineralwasser zur Begriilung auf dem Zimmer

» 2 x Ubernachten im EZ/DZ/ZBZ (getrennte Betten) Kat. Klassik

» 2 x Vital-Frihstlcksbiffet ,Kerngesund”

= 1 x Lunchpaket, welches Sie sich ganz nach Ihrem Geschmack vom Frihsticks-
buffet zusammenstellen kénnen

= 1 x Restaurant-Gutschein im Wert von 15,- € zur Einldsung nach Wahl
in einem unserer drei sehr guten direkt benachbarten Partner-Restaurants

= 1 x wohlige Entspannung in unserer Infrarot-Warmekabine nach Voranmeldung

» Kuscheliger Leihbademantel auf dem Zimmer

Fahrradgarage fir den Fall, dass Sie Ihr eigenes E-Bike mitbringen mochten

= 1 x gemitlicher Nachmittag bei Kaffee/Tee und Kuchen in der 2-Meister-
Konditorei ,Liersch” in der Bummelallee

Sofern Sie kein eigenes E-Bike besitzen oder dieses nicht mitbringen kénnen,
empfehlen wir Ihnen gern vor Ort E-Bikes der Firma ,Harz-Safari” (www.harz-
safari.de). Nehmen Sie bitte vor der Anreise Kontakt mit der Firma ,Harz-Safari”
unter der Rufnummer 05322.1029 auf.

Pauschalpreis pro Person 3 Tage / 2 Ubernachtungen
EZ204,-€/ DZ171,-€/ZBZ151,- €

Vitalhotel { am Stadtpark
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smoveyBEWEGUNGSTRAINING

smovey Vibroswing ist ein Schwingringsystem und besteht aus einem Spiral-
schlauch, 4 Stahlkugeln und einem Griffsystem mit Dampfungselementen.
smoveyBEWEGUNGSTRAINING trainiert die Balance, Koordination, Aus-
dauer und kraftigt mit gezielten Bewegungsablaufen gleichzeitig auf sanfte
Weise das Herz-Kreislaufsystem! Mit einfachen und kurzen Bewegungsim-
pulsen und den vielseitigen Einsatzmoglichkeiten von smoveyBEWEGUNGS-
TRAINING werden verloren gegangene Funktionen und Fahigkeiten wieder
reaktiviert bzw. vorhandene gestarkt. Das smoveyBEWEGUNGSTRAINING
eignet sich besonders gut flir Fastende und altere Menschen, da es keinerlei
sportliche Hochstleistungen verlangt, sondern den gesamten Korper auf sehr
schonende und gleichzeitig wirkungsvolle Weise starkt.

Das smovey-Training:

= kraftigt das Herz-/Kreislaufsystem
= starkt die Knochenstruktur

= starkt das Immunsystem

= mobilisiert das Verdauungssystem

= fordert den Stoffwechsel

» strafft das Bindegewebe

= steigert die Mobilitat

» entlastet das Lymphsystem ...
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Anti-Stress-Woche" - fiir Balance und Harmonie

Die Herausforderungen des Alltags sind nicht immer leicht zu meistern.

Umso wichtiger ist die Balance von Korper, Geist und Seele.

Dieses Gleichgewicht ist der Schlissel zur Gesundheit — unser hochstes Gut.
Tanken Sie auf im Vitalhotel am Stadtpark***°, ganz nach dem Motto: auftanken
statt ausbrennen! Das Wiederfinden der inneren Harmonie eroffnet Ihnen neue
Lebensqualitat!

Unsere Leistungen pro Person:

= Mineralwasser bei Anreise auf lhrem Zimmer

» 7 x Ubernachten im EZ/DZ/ZBZ (getrennte Betten) Kat. Klassik

» 7 x Vital-Frihsticksbuffet ,Kerngesund”

» 3 x Restaurant-Gutschein im Wert von 15,-€ zur Einlosung nach Wabhl
in einem unserer drei direkt benachbarten Partner-Restaurants

» 2 x Entspannen und Relaxen in der Infrarot-Warmekabine

2 x pflegendes Milchbad mit Sahne, Honig und Rosend!”!

» 2 x entspannende und lockernde Naturmoorpackung in Kombination mit

2 x Riickenmassagen

» 2 x Entspannungstherapie in der Gruppe

2 x Eintritt in die Bad Harzburger Sole-Therme (2,5 Std.)

» Kuscheliger Leihbademantel auf dem Zimmer

Pauschalpreis pro Person 8 Tage / 7 Ubernachtungen
EZz811,-€/DZ2710,- €/7ZBZ671,-€

") Bei allen Wannenbadern ist selbststdndiges Ein-und Aussteigen ohne Hilfe erforderlich!

.Entspannung und Regeneration” - Starkung fiir den Alltag

Iu

Ein andauerndes ,Zu viel” an Larm, Unruhe, Hektik, Informationsiiberflutung
und Belastungen setzen uns zu. Oft fehlt es an Ausgleich und Ruhe, um unsere
Energiedepots wieder aufzuladen.

Wir bieten Ihnen ein Wohlfiihlpaket, damit Sie ausgeruht, entspannt und mit
Freude wieder in den Alltag starten. GenieRRen Sie dazu die reizvolle Umgebung,
lassen Sie sich einfangen von der Ruhe und Beschaulichkeit der Walder.

Unsere Leistungen pro Person:

= Mineralwasser bei Anreise auf Ihrem Zimmer

» 7 x Ubernachten im EZ/DZ/ZBZ (getrennte Betten) Kat. Klassik

» 7 x Vital-Frihsticksbiffet ,Kerngesund”

» 3 x Restaurant-Gutschein im Wert von 15,-€ zur Einldsung nach Wabhl
in einem unserer drei direkt benachbarten Partner-Restaurants

= 2 x wohlige Entspannung in unserer Infrarot-Warmekabine

» 2 x Entspannungstherapie in der Gruppe

» 2 x ausgleichendes Baldrian-Bad”’

= 1 x entspannende Lavendeldl-Massage (Rucken, Arme und Beine)

» 1 x Zirbendl-Massage

» 1 x freier Eintritt in die Bad Harzburger Sole-Therme (2,5 Std.)

» Kuscheliger Leihbademantel auf dem Zimmer

Pauschalpreis pro Person 8 Tage / 7 Ubernachtungen
Ez 787,- €/DZ685,- €/ ZBZ64L6,- €

1) Bei allen Wannenbadern ist selbststandiges Ein-und Aussteigen ohne Hilfe erforderlich!

,Gib Dir selbst die Erlaubnis innezuhalten. Es liegt Heilung und Schénheit in der Pause.”

Michelle Maros

Vitalhotel { am Stadtpark

J %K S Wohlfiihlen in Bad Harzburg
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Freundinnen-Verwdhntage" - eine herrliche Freizeit Super Beauty-Verwdhntage
Mal kurz weg. Spal® haben, ungestort tratschen. Wir mochten lhnen schone GenieRBen Sie wundervolle Tage abseits von Hektik und Larm. Lassen Sie sich
Wellness-Wohlfiihl-Tage bereiten — lassen Sie die Seele baumeln. von uns verwohnen. Wir behandeln Sie ausschlieBlich mit hauteigenen bzw.
Geniel3en Sie eine wundervolle Auszeit mit herrlich pflegenden Beauty-Anwen- hautidentischen Substanzen und Vitaminen.
dungen in der angenehmen und personlichen Atmosphare unseres Hauses. Diese optimalen Wirkstoffe pflegen den Korper, beleben Geist und Seele. Lassen

Sie sich von unserem kompetenten Beauty-Team mit einem exklusiven Beauty-
Programm verwohnen!

Beauty-Leistungen pro Person:
» 1 x Ganzkorper-Meersalzpeeling

» 1 x Ganzkorper-Schonheitspackung Exklusives ,,Beauty-Paket” pro Person:
» 1 x Aromadl-Wohlfihimassage » Klarende Gesichts-Grundbehandlung
» 1 x Beauty-Wirkstoff-Gesichtsbehandlung » Meersalz-Korperpeeling

» 1 x Aromadl-Ganzkorper-Wellnessmassage
= Intensive Hand-oder FuRpflege nach Wunsch

Hotel-Leistungen pro Person:
» 1 x Fitnessdrink bei Anreise auf |hrem Zimmer

(«))
b0
1]
=
c
i -
:0
S
[
Q
i
>
=
=3
4]
Q
m
-
(o)}
o
- |
=

» 2 x Ubernachten im EZ/DZ/ZBZ (getrennte Betten) Kat. Klassik » Exklusive Anti-Aging Gesichtsbehandlung
» 2 x Vital-Friihstiicksbiifett ,Kerngesund” Hotel-Leistungen pro Person:
= 1 x Sonnenbaden im Ergoline-Solarium » 1 x Fitnessdrink bei Anreise auf lhrem Zimmer
» 1 x freie Nutzung unserer Infrarot-Warmekabine » 3 x Ubernachten im EZ/DZ/ZBZ (getrennte Betten) der Kat. Klassik
= 1 x Kldnsnack bei einem Kaffee/Tee- und Kuchengedeck in der 2-Meister » 3 x Vital-Friihstiicksbiifett ,Kerngesund”

Konditorei ,Liersch” in der Bummelallee = 1 x Restaurant-Gutschein im Wert von 20,- € zur Einlosung nach Wahl
» Kuscheliger Leihbademantel auf dem Zimmer in einem unserer drei direkt benachbarten Partner-Restaurants

. » 1 x freier Eintritt (2,5 Std.) in die Bad Harzburger Sole-Therme mit Aqua-

Pauschalpreis pro Person 3 Tage / 2 Ubernachtungen Fit-Gymnastik
EZ334,-€/DZ313,- €/7BZ299,- € » 2 x Sonnenbaden im Ergoline Solarium

» 1 x wohlige Entspannung in unserer Infrarot-Warmekabine

» 1 x Kaffee/Tee- und Kuchengedeck in der 2-Meister Konditorei ,Liersch”
in der Bummelallee

» Kuscheliger Leihbademantel auf dem Zimmer

Pauschalpreis pro Person 4 Tage / 3 Ubernachtungen
EZ 489,- €/ DZ 4L43,- € / ZBZ 428,- €

Weitere Arrangements und saisonale Angebote (Ostern, Weihnachten usw.) finden Sie auf unserer Website: www.vitalhotel-am-stadtpark.de

Vitalhotel {am Stadtpark -19-
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Informationen zu unserer Beauty-/Wellness Abteilung

Sehr verehrter Gast, =

gewulnschte Beauty- und Wellness-Anwendungen buchen Sie bitte am besten
gleich zusammen mit Ihrer Zimmerreservierung. Nur so konnen wir die Termine
optimal planen.

Alle aufgefiihrten Bader, Massagen und sonstige Behandlungen sind Selbstzah-
lerleistungen und werden Ihnen direkt in Rechnung gestellt. Eine Behandlung auf
Verordnungsrezept ist nicht moglich.

Fir den Fall, dass Sie einen vereinbarten Termin nicht wahrnehmen konnen,
bitten wir Sie um rechtzeitige Absage, jedoch spatestens bis 24 Stunden vor dem
Anwendungstermin.

Sollte Ihre Absage spater oder gar nicht erfolgen, missen wir Ihnen die Anwen-
dung in Rechnung stellen.

Bei allen Anwendungen sind die Nutzung unseres Ruheraumes sowie erfrischen-
des Mineralwasser enthalten.

-20 -

Wellnessbader:

» Indisches Melisse-Bad

wertvolle — besonders angenehm duftende — Bestandteile der

Indischen Melisse pflegen die Haut, wirken entspannend und
ausgleichend

Kleopatra-Bad mit Milch, Sahne, Rosen- und Mandelol
fiir hochste Entspannung und Pflege

Molkebad mit Duftolen
flir samtweiche Haut

Algenbad-Thalasso

reich an Mineralien mit entschlackender, belebender Wirkung

Aloe Vera-Wohlfiihlbad

eine Wobhltat fir die empfindliche und irritierte Haut mit
wertvollen Aloe Vera-Extrakten

» Balsam Hautolbad

flr die trockene und besonders empfindliche Haut, wertvolle
Pflanzenstoffe versorgen die Haut mit viel Feuchtigkeit

Basenbad

es wirkt unterstiitzend beim Entgiften und Entschlacken und
fordert ein gesundes Hautbild

Fichtennadelol-Bad

kostbares Koniferendl befreit die Atemwege, regt die Duchblutung

an, fordert die Beweglichkeit der Gelenke

Dauer je Bad: 20 Minuten. Selbststdndiges Ein- und Aussteigen
ohne Hilfe ist erforderlich!

34,- €

39,- €

39,- €

39,- €

36,- €

34,- €

36,- €

36,- €

Vitalhotel { am Stadtpark
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Wellnessmassagen: Gruppen-Angebote je Teilnahme (nach Verfiigbarkeit):

= Entspannung 20,- €

= Basische Creme-Massage » smoveyBewegungstraining 17,- €
sorgt fiir den Saure-Basenausgleich, unterstiitzt das gesunde = Gymnastik 17,-€
Gleichgewicht der Haut = Nordic Walking 17,- €

Teilmassage 30 Min. 41,- €

« Aloe Vera-Massage Klangschalenmassage

bei irritierter, empfindlicher Haut mit heilender Wirkung » Klangschalenmassage (70 Min.) 54 - €

Teilmassage 30 Min. 41-€ | . Klangschalenmassage (70 Min.), 3er-Paket 148,- €

» Regenerierende Olmassage
atherische Ole beleben Kérper und Seele
Teilmassage 30 Min. 41,-€ | « Infrarot-Warmekabine pro Person und Anwendung 15,- €

= Sauna pro Person (ab 2 Ubernachtungen inklusive) 13,- €

Sauna und Infrarot-Warmekabine:

» Zirbendl-Massage
dieses einzigartige Massagedl bringt intensive Entspannung
und Erholung
Teilmassage 30 Min. 46,-€
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» Krauterstempel-Rickenmassage

lassen Sie sich entfiihren ins Reich der Sinne! Bei wohliger

Warme und angenehmen Diiften von Bliten, Gewiirzen und

Krautern wird die Muskulatur entspannt und gut durchblutet

Massage 30 Min. 61,-€

Auf Anfrage stehen weitere Ole/Lotionen zur Massage sowie
Badezusdtze zur erfiigung.

Vitalhotel {am Stadtpark -21-
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Beauty- und Spa-Anwendungen

» Klassische Gesichtsbehandlung fiir Sie & Ihn
Einfach verwohnen lassen, entspannen. Die Aromen der Pflege
genielRen. Mit dem Erfolg: zarte rosige Haut, leuchtende
Ausstrahlung.

- Tiefenreinigung

- Peeling

- Ausreinigung

- Gesichtsmassage und Wirkstoffmaske

- Augenbrauen formen

- Maske

- Tagespflege

= Repair your Skin

Aktivieren Sie lhre Haut mit Radiofrequenz!

Unsere sensible Haut ist taglich zahlreichen Umwelteinflissen
ausgesetzt. Dazu kommen Belastungen wie Schlafmangel.
Alles hinterlasst Spuren. Wir fiihlen uns in unserer Haut unwohl.
Zeit, unsere Haut zu aktivieren. Mit dem Ziel: das Hautbild zu
verbessern, die negativen Zeiterscheinungen sanft zu mildern.
Hierfur wird die moderne Radiofrequenztherapie eingesetzt.
Die Behandlung wird auf Ihren Hauttyp abgestimmt.

= Aloe Vera-Verw6hnbehandlung
Aloe Vera — die Quelle der Schonheit. Hochwertige Substanzen der
Pflanzen-Kdnigin sind ein natlrliches Anti-Aging-Mittel.
Sie bringen intensive Feuchtigkeit, fordern die Durchblutung,
regen die Produktion von Kollagen an.
- Tiefenreinigung
- Peeling
- Ausreinigung
- Intensive Massage fiir Gesicht, Hals, Dekolleté und Nacken
- Augenbrauen formen
- Maske
- Tagespflege

-22 -

69,- €

74,- €

89,- €

» Lifting-Behandlung 89,- €
Sie wiinschen eine intensivere, tiefenwirksame Behandlung, um
Ausstrahlung und EbenmaRigkeit Ihres Teints zu fordern und zu
erhalten? Dann gonnen Sie sich die luxuriose Lifting-Behandlung.
- Aquabration ist die modernste Art, auf sanfte Weise das Gesicht
von Ablagerungen und Verhornungen zu befreien
- Aquabration verfeinert den Teint, mildert Linien und Tiefe der
Faltchen, optimal selbst bei empfindlicher Haut
- lost den Talg und Schmutz aus den Poren
- das Gewebe wird gelockert, Verspannungen gemildert, die
Mikrozirkulation aktiviert
- eine erfrischende und kiihlende Behandlung
- Reinigung des Gesichts
- Intensive Hydromassage
- Lifting
- ein umfangreicher Wirkstoffcocktail fir ein glattes, ebenmaliges Gesicht

= Beauty-Wochenendprogramm (auch als Tagesprogramm méglich)
Verwohnung pur — mit Wirkung auf die komplexe Einheit von Korper,
Geist und Seele. Geniel3en Sie Momente der Ruhe und Entspannung;
starten Sie gestarkt und verschont in den Alltag.
Ein rundum Wohlgefuhl!
- Ganzkdrper-Peeling
- Ganzkorperpackung
- Ganzkorper-Massage
- Intensive Gesichtsbehandlung inkl. Reinigung, Peeling Brauenkorrektur,
Ausreinigen von Hautunreinheiten, Gesichtsmassage und Wirkstoffmaske
sowie anschlieBender Tagespflege

195,- €

Vitalhotel { am Stadtpark
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Zusatzbehandlungen:

Augenbrauen farben

Wimpern farben

Augenbrauen formen

Depilation Gesicht & Korper

Tages Make-up
Handpflege/Manikiire
Wellness-Handpflege/Spa-Manikdire
FuBpflege (med.)
Wellness-FulRpflege/Spa-Pedikiire
Paraffinbad

Wirkstoffampulle
Wirkstoffeinschleusung mit Ultraschall
Sauerstoff-Intensiv-Behandlung

Ganzkorperpflegepackung

Vitalhotel { am Stadtpark

J %K S Wohlfiihlen in Bad Harzburg

8,50 €
9,50 €
9,50 €

ab 6,50 €
18,00 €
29,50 €
49,50 €
29,50 €
49,50 €
24,50 €
ab 10,00 €
49,00 €
ab 35,00 €
ab 39,00 €

Urlaub und Gesundheit miteinander verbinden!
Heilfasten im Vitalhotel am Stadtpark***

Heilfasten heif3t, entschlacken, entgiften, erholen und einmal Abstand bekom-
men vom Alltagsleben - eine wahre Wohltat fir Kérper, Geist und Seele, denn
Fasten heiBt nicht hungern!

Beim Heilfasten, Ihrer Fit-Reise nach Bad Harzburg im Harz, entdecken Sie eine
neue Freiheit: Die Unabhangigkeit von dauf3erer Nahrungszufuhr. Fasten bedeu-
tet Stille, Hinhorchen auf das innere Geschehen und Besinnung auf Wesent-
liches. Der Erfolg des Fastens hangt aber auch — wie bei keiner anderen Mal3-
nahme — von der positiven inneren Einstellung, dem Willen und der Ehrlichkeit ab.

Medizinisch gesehen ist Heilfasten eine bewahrte Behandlung bei rheumati-
schen, allergischen und Stoffwechselerkrankungen. Eine fundierte Ausbildung
sowie eine langjahrige Erfahrung und die daraus gewonnenen Erkenntnisse
unseres Heilfasten-Teams tragen dazu bei, dass die nachhaltige Optimierung
der Gesundheit mit dem Heilfasten nach Dr. Buchinger zu erreichen ist.

Unsere Heilfasten-Angebote (siehe www.heilfasten-bad-harzburg.de):
= 7,10, 14 Tage-Arrangement ,Heilfasten nach Buchinger”

» 7 Tage Molkefasten ,Basis” » 7 Tage Bio-Gemusesaft-Fasten

» 7 Tage Fasten und Wandern = 7 Tage Fasten und Entspannung
» Fasten mit Zusatz von Aloe Vera

Zu unseren Heilfasten-Arrangements erhalten Sie kostenlos unser 64-seitiges
.Heilfasten-Tagebuch” an - einzigartig in Deutschland!
Fordern Sie gern unseren 32-seitigen Heilfasten-Prospekt an.
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